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Okul Spor Faaliyetleri Ozel Sporcular
(Masa Tenisi-Yiizme-Atletizm-3x3 Basketbol-Futsal-Bocce (raffa)
Spor Dah Uygulama Esaslari

1. Yarismalar

Genglik ve Spor Bakanligi Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi, Spor Hizmetleri Genel
Midiirligiince 6ngoriilen ve ilan edilen hiikiimlere, Ulusal/Uluslararasi federasyon spor dali
yarigma kurallarina uygun olarak yapilacaktir.

a) Yildizlar ve Gengler kategorilerinde, Bocce (raffa) sadece mahalli, diger branslar Mahalli
ve Tiirkiye birinciligi yarisma asamalarinda, kiz ve erkek 6grenci sporcular arasinda ayri ayri
olarak yapilacaktir.

b) Mahalli yarismalar, Genglik ve Spor Il Miidiirliiklerince belirlenecek ve ilan edilecek
takvim dogrultusunda diizenlenecektir.

c) Tirkiye Birinciligi yarisma duyurulari ve katilimci listeleri, Spor Hizmetleri Genel
Midiirliigiince yayimlanacaktir.

¢) Ogrenci sporcularin Tiirkiye Birinciligi yarigmalarma katilabilmeleri icin Mahalli
yarigmalara fiilen katilmis olmalar1 gerekmektedir.

2. Kategoriler, Dogum Tarihleri ve Terfiler

Egitim ve ST giie) Yas Araligi

Kategori Ogretim A Dogum Tarihleri (2025 Y1lt

Kademesi 3amast Itibariyle)
Mabhalli/ 2010-2011- 2012-

Yildizlar Ortaokul Ulusal 2013-2014-2015 10-15 Yas
: Mahalli/ 2004-2005-2006-

Gengler Lise Ulusal 2007-2008-2009- | 14-21Yas

2010-2011

a) Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi’nin “Terfiler” baslikli 15. maddesindeki hiikiim
geregince, 6grencinin velisinin izni ile;

* 2016 dogumlu 6grenciler Yildizlar kategorisine,

*  Yildizlar kategorisinde yer alan 2012 dogumlu &grenciler, lise kademesinde 6grenim

gormeleri kaydiyla Gengler kategorisine terfi ettirilebilir.

»  Terfiler; 1 (bir) yas ile sinirhdir.

e  Terfi ettirilen 6grenci sporcular, Egitim ve Ogretim yilinda ilgili spor dalinda alt

kategorideki higbir okullar aras1 yarigmaya katilamaz.

b) Milli Egitim Bakanligina bagh Yaygm Egitim ve Ogretim Kurumlarina kayitli aktif
ogrenciler, spor dali uygulama esasinda belirtilen kategori ve yas aralifinda bulunmalari
kosulu ile lisanslandirilarak okul spor yarigmalarina katilabilirler.

3. Kafile Islemleri ve Mali Hususlar

a) Mahalli ve Tirkiye Birinciligi yarigmalarinda, Genglik ve Spor Bakanh@ Spor

Faaliyetleri Seyahat Yonergesinde yer alan idareci ve ¢alistirici sayisindan fazla kisi yarigma

alanina giremez.

b) Mahalli ve Tiirkiye birinciligi yarismalaria katilacak olan kafileler; Genglik ve Spor

Bakanh@ Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesi geregince olusturulacaktir.

¢) ilan edilen Tiirkiye birinciligi yarisma programlarina gore, kategorilerinde yarisacak

ogrenci sporcular, yarismalara katilma ve ayrilma tarihlerine gére Genglik ve Spor Il

Miidiirliiklerince ayr1 ayr1 kafileler halinde gonderilebilecektir.

¢) Ilan edilen Tiirkiye Birinciligi yarisma programlarma gore yarismalari erken sonuglanan

veya tamamlanan sporcularin yasal harcirahlari, organizasyonu diizenleyen Genglik ve Spor
Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.



t (Masa Tenisi-Yiizme-Atletizm-3x3 Basketbol-Futsal-Bocce (raffa)

1 2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Al Okul Spor Faaliyetleri Ozel Sporcular

9
%

Spor Dah Uygulama Esaslari

Il Miidiirliigiince hazirlanan ayrilis evrakinda Genglik ve Spor Bakanhg: Spor Faaliyetleri
Seyahat Yonergesi’nin “Seyahat Giin Siire Hesab1” bashkh 6 nc1 maddesinin ikinci
fikrasinda yer alan hiikiim de dikkate alinarak, belirlenen tarih iizerinden bagli olduklar
Genglik ve Spor il Miidiirliiklerince ddenecektir.

d) Mali konularla ilgili hususlarda, Okul Spor Faaliyetleri Yonetmeligi’nin 19. maddesine
gore islem yapilacaktir.

e) Avans kapatma islemleri idareci tarafindan yapilacaktir. Odemelerde Miilki Amir Onay1 ve
Kafile Listesi 6deme bordrosuna mutlaka eklenecektir.

f) Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde; spor.gsb.gov.tr/okulsportal adresinde ilan edilen
ogrenci sporcular ile Genglik ve Spor Bakanhg Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesinde
belirtilen idareci ve galistirict sayisindan fazla kisi yer alamaz.

g) Tirkiye Birinciligi yarigmalarinin; hava sartlari, katium sayisi vb. zorunlu durumlar nedeni
ile belirlenen tarihlerde yapilamamasi veya uzamasi durumlarinda; yarigmalar, ev sahibi ilin
Il Tertip Komitesinin alacag: karar dogrultusunda, (8grenci sporcularin baglh bulundugu illerle
gerekli yazigsmalar1 yapilarak) yarigma tarihini takip eden giinlerde diizenlenecektir. S6z
konusu nedenlerle yarisma tarihlerinde degisiklige gidilmesi durumlarinda, yarismaya katilan
iller tarafindan Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesi giincellenerek, tahakkuk edecek
harcirahlar, yarismaya eklenen siireler dikkate alinarak ilgili mali yilin biit¢esinden
karsilanacaktir.

4.0diiller
Mahalli ve Tiirkiye Birinciligi yarismalarinda; siralamada ilk dort dereceyi elde eden
Ogrenci sporculara madalya ve basar1 belgesi verilir.

5. Kontenjanlar

a) Yildizlar ve Gengler kategorilerinde Tiirkiye Birinciligi yarigsmalarina katilacak takim ve

Ogrenci sporcu sayilart;

+  Ozel sporcular (masa tenisi, yiizme) spor dallarinda bir énceki Egitim ve Ogretim yilinda,
okul sporlarindaki lisansli 6grenci sporcu sayisi siralamasma gore ilk 4’de yer alan
illerden, mahalli yarismalar sonucunda siralamada ilk 8’¢ giren sporcular, diger illerden
siralamada ilk 4’e giren sporcular,

+  Ozel sporcular (atletizm) bransinda baraj uygulamasinda basarili olan dgrenci sporcular
Tiirkiye Birinciligi yarigmalarina katilabilecektir.

 Ozel sporcular (3x3 Basketbol, Futsal) spor dallarinda bir dnceki egitim ve 6gretim
yilinda, ilgili spor dali ve kategorisinde Okul Sporlarindaki lisansli 6grenci sporcu sayisi
siralamasina gore, ilk 2° de yer alan illerden ilave kontenjan verilecek olup Tiirkiye
Birinciligi yarisma agiklamalarinda ilan edilecektir.

* Mabhalli yarigmalar sonucunda bir {ist asamadaki yarigmalara katilamayacaklarin1 gegerli
mazeretleriyle il Tertip Komitesine yazili olarak bildiren dgrenci sporcularin yerine, Spor
Hizmetleri Genel Miidiirliigiince ilan edilen kontenjan dogrultusunda mahalli siralamanin
bir altinda yer alan dgrenci sporcu, il Tertip Komitesine yarismalara katilmak igin
basvuruda bulunabilir. Basvurunun Ulusal yarigma tarihinden en az ii¢ is glinli 6ncesinde
Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiine il Tertip Komitesi karariyla bildirilmesi ve uygun
goriilmesi halinde s6z konusu 6grenci sporcu yarigmalara katilabilir. Bildirim yapmayan
illerin 6grenci sporculari ilgili yarigmalara katilamazlar.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.
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6. Yetki

a) Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii gerekli gordiigii takdirde, yarigmalara dair tiim hususlari
degistirmede yetkilidir.

b) 11 Tertip komiteleri, yarismalar 6ncesinde diizenlenecek teknik toplantida Spor Hizmetleri
Genel Midiirliigii tarafindan yayimlanan spor dali agiklamalarini ve yarigmalara dair diger
hususlar1 dikkate alarak yarigma programini belirlemek ve uygulamakla yetkilidir.

7. Disiplin Islemleri ve Itirazlar

a) Okul spor faaliyetlerinde; oyun kurallarina, spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykir1 fiil
ve davranislarda bulunulmasi halinde, Spor Disiplin Yonetmeligi hiikiimleri gbz Oniine
alinarak islem tesis edilir.

b) Yarigsmalarda spor ahlakina ve disiplin kurallarina aykiri fiil ve davranislarin islenmesi
halinde, Spor Disiplin Yonetmeligi hiikiimleri geregince Tiirkiye Birinciligi yarismalarinda
meydana gelen disiplin ihlalleri hakkinda karar verme goérev ve yetkisi yarigmanin
diizenlendigi ilin il Spor Disiplin Kuruluna aittir.

¢) itirazlar, Okul Spor Faaliyetleri Y®&netmeligi’nin 21. maddesinde belirtilen hiikiimlere gére
Il Tertip Komitesine yapilir. Itirazlarin degerlendirmeye aliabilmesi i¢in organizasyonu
diizenleyen Genglik ve Spor Il Miidiirliigii’niin hesabma 2.000.00 TL iicret yatirilir ya da Il
Tertip Komitesine tutanak karsilig1 elden verilir.

d) itirazlara yonelik Il Tertip Komitesinin verdigi kararlar kesindir.

8. Genel Hususlar

a) Yarigsma alanina, Genglik ve Spor Bakanhgi Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesine
uygun hazirlanmig Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinde yer alan 6grenci sporcu, idareci ve
calistiricidan baskasiin girmesine izin verilmeyecektir.

b) Calistiric1 ve idarecilerin; Mahalli ve Tiirkiye birinciligi yarigmalarma “Spor Bilgi Sistemi”
iizerinden ¢ikarilmis “Saha Giris Kart1” ile katilmalar1 zorunludur.

C) Caligtiricilar tarafindan; Mahalli ve Tiirkiye Birinciligi yarigsmalarinda Esame Listelerinin
“Spor Bilgi Sistemi” {izerinden ¢ikarilmasi ve yarigmada gorevli hakem veya Il Tertip
Komitesi yetkililerine ibraz edilmesi zorunludur.

¢) Tiirkiye Birinciligi yarigsmalarina ait Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesinin “Spor Bilgi
Sistemi” tlizerinden diizenlenmesi zorunludur.

d) Calistiric1 ve/veya idarecilerin; spor.gsb.gov.tr/okulsportal adresinde yayimlanan ilgili spor
dali agiklamalarinda yer alan saatte ve yerde yapilacak olan teknik toplantiya katilmalar
zorunludur. Teknik toplantiya katilmayan galistirici ve/veya idarecilerin Il Tertip Komitesine
yazili olarak sunulmus gegerli mazeretleri olmamasi halinde 6grenci sporcular yarigmalara
alimmayacaktir.

e) Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyetinde Egitim ve Ogretim sistemi 5+3+4 olarak
uygulanmaktadir. Bu nedenle, iginde bulunulan Egitim ve Ogretim yilinda iilkemizde
diizenlenecek okullar arasi1 yarigmalara Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyetinden Yildizlar
kategorisinde 2011-2012-2013-2014-2015 dogumlu &grenci sporcular istirak edecektir.

f) Yarismanin teknik toplantisinda alinan kararlar ve g¢ekilen yarisma fikstiiriinde zorunlu
haller ve tabii afetler haricinde herhangi bir degisiklik yapilmayacaktir. Fikstiir degisikligi
yapilmasi halinde; sz konusu durum yarismaya katilan idareci ve galistiricilara Il Tertip
Komitesi tarafindan bildirilecektir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.
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g) Ogrenci sporcularin fiziki goriiniimii ile ilgili olarak Okul Spor Faaliyetleri
Y 6netmeligi’nin 16. maddesinde belirtilen hususlara gére 11 Tertip Komitesi tarafindan islem
tesis edilir.
g) Okul Spor Faaliyetlerinde; Mahalli ve Tirkiye Birinciligi yarismalarinda 6grenci
sporcularin yanlarinda bulundurulmasi zorunlu evraklar asagidadir. Zorunlu evraklar eksik
olan 6grenci sporcu yarismalara alinmayacaktir.

e T.C. kimlik karti/Niifus Clizdanm

e Ogrenci Sporcu Lisansi (Spor dalina ait)

e Miilki Amir Onay1 ve Kafile Listesi; (Il disina gidecek kafileler i¢in zorunludur.)

e Esame Listesi ( Tiim yarismalarda zorunludur.)

h) Orgiin egitim kurumlarinda 6grenim géren 6grenci sporcular, yas ve kategorilerinde kendi
okullarin1 temsilen yarigmalara katilmak zorundadir. Ancak 6grenci sporcularin; kendi
okullarindan katilim olmamasi durumunda, okul miidiirliigiinden izin almak sartiyla, baglh
bulunduklar1 ilde faaliyet gosteren ve Bakanligimizca okul spor faaliyetlerine katilmas1 uygun
goriilen yaygin egitim kurumlarini temsilen yarismalara katilabilirler.

1) Calistiricinin ilgili mevzuatlarda yer alan hiikiimleri tagimasi gerekmektedir.

9. Lisans
Ogrenci sporcu lisanslari, okul yetkilisi tarafindan spor bilgi sistemi iizerinden diizenlenir.

a) Lisans Cikaracak Ogrenci Sporcular icin istenen Belgeler;

«  Ogrenci belgesi,

*  Saglik izin belgesi,

Veli izin belgesi, (e-devlet veya okul midiirligii)

»  Tiirkiye Cumhuriyeti kimlik numarasi beyant,

- Yiizme bildigine dair beyan,

*  Yabanc1 uyruklular i¢in oturma izin belgesi,

istenir.

b) Ogrenci sporcular igin lisans diizenlenirken saghk izin belgesi ibraz1 zorunludur.

* Mahalli Yariymalara katilacak dgrenci sporcularin gecerlilik siiresi devam eden;

* Zihinsel engelinin Mental (Gecikmis Donlim Noktas1t R62) Down Sendromu (T21 veya
Mozaik) veya Otizm tanisi oldugunu belirten 18 yas altt COZGER RAPORU,

* Egitsel tanisi zihinsel yetersizlik olarak konulmus (Hafif-Orta-Agir) Rehberlik ve Aragtirma
merkezlerinden alinmig Yonlendirme ve Destek Egitim raporu,

* Zihinsel yetersizligi tespit edilmis, Down Sendromu (T21 veya Mozaik) veya Otizm tanisi
oldugunu belirten 18 yas lizeri Heyet Raporu,

* Zihinsel yetersizligi tespit edilmis Tek Hekim Raporu,

Teknik toplantida ihtiya¢ halinde ibraz edilmesi zorunludur.

- COZGER raporunda sadece F81-Skolastik Becerilerin Gelisimsel Bozuklugu tanisi
olan sporcular, 6zel sporcular yarismalarinda yarisamayacaklardir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faaliyetleri Ozel Sporcular
(Masa Tenisi-Yiizme-Atletizm-3x3 Basketbol-Futsal-Bocce (raffa)
Spor Dah Uygulama Esaslari

Teknik Aciklamalar

1.Yildizlar ve Gengler kategorisinde; para atletizm, para yiizme, para masa tenisi (kiz-erkek),
kategorisinde yarismalar ferdi; 3X3 Basketbol (kiz-erkek), bocce (raffa) kiz-erkek ve futsal
(erkek) takim olarak yarigmalara katilabilecektir.

2. Yarismalar;

e Atletizm, Masa tenisi ve Yiizme branslarinda;

Down Sendromlu (kiz - erkek),
Otistik (kiz - erkek)

Mental (kiz-erkek) sporcular arasinda ayr1 ayr1 olmak {izere ii¢ kategoride yapilacaktir.

¢ 3X3 Basketbol, Bocce (raffa) ve Futsal branslarinda;

Mental ve Otistik sporcularin birlikte yer aldigi takimlar ve sadece Down sendromlu
sporcularin oldugu takimlar arasinda iki farkl kategoride yapilacaktir.

Para Atletizm Teknik Aciklamalari

e Sporcularin yarismalarda seri-kulvar yerlesimleri hakemler ve Teknik Delege tarafindan
belirlenecektir.

4.Yildizlar Para Atletizm Yarisma Disiplinleri

Yildizlar Para Atletizm Yarisma Disiplinleri
Kizlar Erkekler
100 M. 100 M.
200 M. 200 M.
800 M. 800 M.
Uzun Atlama Uzun Atlama
Giille Atma Giille Atma

5. Gengler Para Atletizm Yarigsma Disiplinleri

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.


http://okulsportal.gsb.gov.tr/Talimat.aspx

2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih

/ Okul Spor Faaliyetleri Ozel Sporcular

(Masa Tenisi-Yiizme-Atletizm-3x3 Basketbol-Futsal-Bocce (raffa)
Spor Dah Uygulama Esaslari

Gengler Para Atletizm Yarisma Disiplinleri
Kizlar Erkekler
100 M 100 M
200 M. 200 M.
400 M 400 M
800 M 800 M
1500 M 1500 M
Uzun Atlama Uzun Atlama
Giille Atma Giille Atma

6. Yildizlar ve Gengler Para Atletizm yarisma programa:

Yildizlar Para Atletizm Yarisma Programi

Kizlar Erkekler
1.Giin 2.Giin 1.Giin 2.Giin
100 M 200 M 100 M 200 M
800 M Uzun Atlama 800 M Uzun Atlama
Giille Atma Giille Atma

Gengler Para Atletizm Yarisma Programm

Kizlar Erkekler
1.Giin 2.Giin 1.Giin 2.Giin
100 M 200 M 100 M 200 M
400 M 800 M 400 M 800 M
1500 M Uzun Atlama 1500 M Uzun Atlama
Giille Atma Giille Atma

¢ Yildizlar (down, otizm, mental) ve Gengler (down, otizm, mental) sporcularin “Tiirkiye
Birinciligi” yarigmalarina katilmalar: i¢in asagida belirtilen “Baraj Derecelerini” kendi

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.
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Belirtilen baraj derecelerini gegemeyen sporcular Tiirkiye Birinciligi katilamazlar.

¢ Yildizlar (down, otizm, mental) ve Gengler (down, otizm, mental) sporcularin “Tiirkiye

Birinciligi” Katilim baraj dereceleri asagidaki tablolarda Tablo 1 ve Tablo 2°de
belirtilmektedir.

Tablo 1: Yildizlar Down, Otizm, Mental Sporcular Atletizm Tiirkiye Birinciligi Katihm

baraj dereceleri;

Down Otizm Mental Branslar Mental Otizm Down
Kiz Kiz Kiz Erkek Erkek Erkek
31.74 26.93 18.98 100 m 17.87 21.78 27.97
1:18.98 1:51.09 41.99 200 m 36.80 54.24 1:01.04
9:53.37 8:02.96 3:58.34 800 m 3:26.48 5:50.19 5:45.25
1.40m 0.97 m 2.32m Uzun 2.89m 1.95m 1.70 m
Atlama
2.00 m 1.86 m 3.20m Giille 5.20m 3.46m 2.36m
Atma

Tablo 2: Gengler Down, Otizm, Mental Sporcular Atletizm Tiirkiye Birinciligi Katilim
baraj derecelerti;

Down Otizm Mental Branslar Mental Otizm Down
Kiz Kiz Kiz Erkek Erkek Erkek
28.50 23.17 19.02 100 m 14.66 16.50 20.02
1:01.26 54.20 41.73 200 m 30.70 1:48.75 46.65
2:36.94 1:55.88 2:00.20 400 m 1:11.47 1:43.17 2:29.14
6:40.19 3:50.40 5:20.10 800 m 3:10.84 3:50.98 4:30.20
11:00.00 7:20.10 8:21.57 1500 m 6:36.38 6:44.81 9:00.95
1.22m 1.86m 2.98m Uzun 4.36 m 2.63m 1.71m
Atlama
3.25m 1.75m 454 m Giille 6.72m 401 m 420 m
Atma

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.
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7. Bir atlet en fazla iki disiplinde yarismalara katilabilir.

8. Yildizlar ve Gengler kategorilerinde; kosularda ilk hatali ¢ikista tiim 6grenci sporculara sari-
siyah kart, daha sonra hatali ¢ikis yapan 6grenci sporcu veya sporculara kirmizi-siyah kart
gosterilecek ve diskalifiye edilecektir.

9. Uzun Atlama: Hiz alma sahasi iizerinde atlama havuzundan mental 6grenci sporcular 1 m.
uzakliga, otistik ve down sendromlu &grenci sporcular ise 10 cm. ve havuzun kisa kenarina
paralel 60 cm genisliginde ve 120 cm uzunlugunda en ¢ok 2 cm kalinliginda beyaz toz (kireg ve
benzeri) dokiilerek bir basma alani olusturulacaktir. Bu alan 6niinden veya gerisinden yapilan
atlayislar gecerli sayilmayacaktir. Olgiim ayak izine gore yapilacaktir.

10. Giille atma mental ve otizm yildiz kizlar 3 kg; erkekler 4 kg; mental ve otizm genglerde ise
kizlar 4 kg, erkekler 5 kg olacaktir. Down sendromlu sporcular tiim kategorilerde kizlar 3 kg,
erkekler 4 kg olacaktir.

11. 800 m yarigmasinin ilk 100 metresi kulvarli olarak kosulacaktir.
12. Tirkiye Birinciligi yarismalarinda kosular ve atma i¢in ayr1 kura ¢ekilir.

13. Giille atmada yarisacak tiim 6grenci sporculara 4 hak verilir. Giille atma brans1 federasyon
tarafindan uygulanan teknik talimatlara ve kurallara gore yapilacaktir.

Para Masa Tenisi Teknik Aciklamalari

14. Yarigsmalar ferdi olarak yapilacaktir. Yarigmaya katilan 6grenci sporcu sayist 6’ ya kadar tek
grup, 6 6grenci sporcu lizerinde ise 3’1l veya 4’1l grup seklinde yapilacaktir. Grup yarigmalari
tamamlandiktan sonra eleme sistemine gegilecektir.

15. Bir set 11 say1, maglar ise 5 set iizerinden kazanilmis 3 set olarak oynanacaktir.

16. Yarigsmalarda beyaz top kullanilacagindan dolayi, forma, etek veya sortun ana rengi,
formanin yaka ve kollar1 disinda, kullanilan topun renginden farkli olacaktir.

17. Yarigmalarda Uluslararas1 masa tenisi oyun kurallar1 gecerlidir. Raketler ITTF onayli
olacaktir. Down sendromlu sporcularimizda serviste elden ¢ikma kurah uygulanmaz.

Para Yiizme Teknik Aciklamalari

18. Yarismalar ferdi olarak yapilacaktir.

19. Yildizlar ve Gengler kategorilerinde 6grenci sporcular bir giinde en ¢ok 2 mesafede
yarigabilir (Seans sayis1 dikkate alinmaz). Yarigsma siiresince ise en fazla 4 mesafede
yarisabilirler.

20. Yildizlar ve Gengler Tiirkiye birinciligi yarisma programi, mesafe ve stilleri:

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih

/ Okul Spor Faaliyetleri Ozel Sporcular

(Masa Tenisi-Yiizme-Atletizm-3x3 Basketbol-Futsal-Bocce (raffa)
Spor Dah Uygulama Esaslari

1. Giin Sabah Seansi1 2. Giin Sabah Seans1
50 M Kurbagalama Kiz - Erkek 50 M Sirtiistii Kiz - Erkek
100 M Serbest Kiz - Erkek 100 M Kelebek Kiz - Erkek
1. Giin Aksam Seansi 2. Giin Aksam Seansi
50 M Kelebek Kiz - Erkek 50 M Serbest Kiz - Erkek
100 M Srtiistii Kiz - Erkek 100 M Kurbagalama Kiz - Erkek
200M Karisik Kiz - Erkek 200 M Serbest Kiz - Erkek

3x3 Basketbol (Kiz-Erkek) Teknik Aciklamalari

21. Miisabakalar Mental ve Otistik sporcularin birlikte yer aldig1 takimlar ve sadece Down
sendromlu sporcularin oldugu takimlar arasinda iki farkli kategoride yapilacaktir.

22. Miisabakalar; Tiirkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu, SU-DS IBA21 ve FIBA
BASKETBOL Oyun Kurallar1 gecerli olacaktir.

23. Mental ve Otizmli sporcular i¢in 3 asil 1 yedek oyuncudan olusan takimlar yar1 sahada (tek
potada) 10 dakikalik maglar oynarlar. Erkeklerde 7 numara kizlarda 6 numara top ile Hiicum
sliresi 24 saniye olan maglarda oyuncu degisimi sinirsiz olup, bireysel faul yerine takim faulii
uygulanir. Down sendromlu sporcular 2.60 m potada 3 asil 1 yedek oyuncudan olugan takimlar
yar1 sahada (tek potada) 10 dakikalik maglar oynarlar.6 numara basketbol topu ile oynayacaktir.

Futsal (Erkek)Teknik Aciklamalari

24. Tiirkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu, INASFID ve Uluslararas: federasyonlar
tarafindan kabul edilen kurallar uygulanir.

25. Miisabakalar Mental ve Otistik sporcularin birlikte yer aldig takimlar ve sadece Down
sendromlu sporcularin oldugu takimlar arasinda iki farkli kategoride yapilacaktir.

26. Futsal miisabaka topu olarak, 4 Numarali standart Futsal topu kullanilacaktir. Futsal
faaliyetlerine katilacak takimlar 5+3 sporcu kadrolari ile miicadele ederler. Futsal
miisabakalarinda sinirsiz oyuncu degisiklik hakki vardir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.



2025-2026 Egitim ve Ogretim Yih
Okul Spor Faallyetlerl Ozel Sporcular

I
Spor Dah Uygulama Esaslari

Oyun 5 sporcu ile oynanir. Herhangi bir nedenle sahada 2 (iki) oyuncusu kalan takim hiikmen
yenik sayilir. Eger skor 3 den fazla ise miisabaka bitimindeki sonug tescil edilir..Futsal takim
kadrosu en ¢ok 8 sporcudan olusacak olup, 5 sporcu sahada, 3 sporcu kuliibede yer alacaktir.
Bir takim miisabakaya en az 3 sporcu ile baslayabilir, ancak sahada 2 sporcu kaldiginda
miisabaka tatil edilir.

27. Her devrede takimlarin 1 dakikalik 1’er mola haklar1 vardir. Kullanilmayan mola diger
devreye aktarilmaz.

28. Oyun her biri 15 dakikalik 2 devre olarak oynanir. Devre aras1 5 dakikadir.

29. Final grubu miisabakalarinda beraberlik halinde, seri penalt1 atislarina gecilecektir.

Once 5 penalt1 atis1 yapacaklar. Esitlik bozulmazsa oyunda yer alan sporcular esitlik bozulana
kadar penalt1 atisina devam edeceklerdir.

30. Miisabaka baglama saatinden sonra 5 dakikaya kadar oyun alanina gelmeyen takim, 3-0
hitkmen yenik sayilacak olup, eger iki takimda gelmez ise, her iki takimda 3-0 yenik
sayilacaktir.

Bocce (raffa) (Kiz-Erkek) Teknik Aciklamalar:

31. Yildizlar ve Gengler kategorisinde; Bocce (Raffa), (kiz-erkek) takim olarak yarigmalara
katilabilecektir.

32. Miisabakalar Mental ve Otistik sporcularin birlikte yer aldigi takimlar ve sadece Down
sendromlu sporcularin oldugu takimlar arasinda iki farkl kategoride yapilacaktir.

33. Tiirkiye Ozel Sporcular Spor Federasyonu, INASFID ve Uluslararasi federasyonlar
tarafindan kabul edilen kurallar uygulanir.

34. Takimlar 2 asil 1 yedek sporcudan olusur. Saha 3.66 metre genisliginde, 18.29 metre
uzunlugunda bir alandir.

36. Bocce toplar1 agag yada benzer maddelerden tiretilebilir ve esit biiyliklerde olmak zorundadir.

Resmi turnuva topunun ¢ap1 107 mm®“den 110 mm’ye kadar olabilir. Toplarin rengi bir takimin
dort topu acik ve anlasilabilir bir sekilde kars1 takimin dort topundan ayirt edilebildigi siirece
onemli degildir. Pallino 63 mm’den genis, 48 mm’den daha kiigiik olamaz. Her takimin bocce
toplarinin renkleri ayirt edilebilir bir renkte olmalidir.

Kumpas bir 6lgme aleti iki atis arasindaki mesafeyi net bir sekilde 6l¢gme kapasitesine sahipse

ve turnuva yetkilileri tarafindan kabul edilebilirse bu herhangi bir alet olabilir. Hedeflerin boliimii
icin, milimetrelere boliinmiis geri ¢ekilebilir ¢elik bir bant kullanilmalidir.

37. Raffa yarismalarinda bitirme sayisi tiim kategorilerde 16’dir veya 20 dakikadir. Ancak siire
sonunda beraberlik durumu s6z konusu olursa ilave 1 el daha oynanacaktir.

Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiiniin 22.09.2025 tarih ve 12042187 sayili olur ile yayimlanmistir.
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